
MENUS DU 11 MARS AU 19 AVRIL 2024 

Lundi 11 mars Mardi 12 mars Jeudi 14 mars Vendredi 15 mars 

Potage 
Crous�-Fromage 

Ratatouille 
 

Compote 

Sardines 
Escalope de dinde 

Haricots verts 
Fromage 

Crème dessert 

Potage 
Poisson 

Boulgour 
Fromage 

Fruits 

Chou rouge 
Steak haché 

Epinards 
Fromage 

Glace 

Lundi 18 mars Mardi 19 mars Jeudi 21 mars Vendredi 22 mars 
Carotes râpées 

Saucisses 
Purée 

Fromage 
Gâteaux 

Salade verte 
Lasagnes Veggies 

 
Fromage 

Fruits 

Macédoine 
Bœuf 

Carotes 
Fromage blanc / 

Confiture 

Potage 
Poisson 

Gra�n de chou-fleur 
Fromage 
Ananas 

Lundi 25 mars Mardi 26 mars Jeudi 28 mars Vendredi 29 mars 

Potage 
Chili con carne 

Riz 
Fromage 

Salade de fruits 

Pizza 
Jambon braisé 
Haricots blancs 

Fromage 
Mousse au chocolat 

Mortadelle 
Parmen�er de poisson 

Salade 
Fromage 

Fruits 

Carotes râpées 
Gra�n de quenelles 

Julienne de Légumes 
 

Gâteaux 

Lundi 1er avril Mardi 2 avril Jeudi 4 avril Vendredi 5 avril 

 

 

Salade quinoa 
Omelete 

Ratatouille 
Fromage 

Poire au chocolat 

Taboulé 
Rô� de porc 

Haricots verts 
Fromage 

Fruits 

Salade Coleslow 
Poisson 

Blé 
Fromage 
Compote 

Lundi 8 avril Mardi 9 avril Jeudi 11 avril Vendredi 12 avril 

Potage 
Sauté de dinde 

Pâtes 
Fromage 
Flamby 

Morbiflete 
Salade verte 

 
Fromage 

Glace / Pe�ts gâteaux 

Pain de légumes 
Gra�n chou-fleur / 
Pommes de terre 

Fromage 
Fruits 

Céleri rémoulade 
Poisson 

Garniture de légumes 
Fromage 

Salade de fruits 

Lundi 15 avril Mardi 16 avril Jeudi 18 avril Vendredi 19 avril 

Chou rouge 
Bœuf 

Carotes 
Fromage 
Gâteau 

Radis 
Gnocchis 

 
Fromage 
Compote 

Potage 
Poisson 
Epinards 
Fromage 

Yaourt 

Beteraves rouges 
Veau Marengo 

Riz 
Fromage 

Fruit 
      

 

 

LES MENUS PEUVENT ETRE MODIFIES SELON LES APPROVISIONNEMENTS 

REPAS VEGETARIEN 


